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S O M M A I R E
COLORIAGE MAGIQUE
P A G E  3

Un coloriage sur le thème "hiver" vous est offert !

LE SAVIEZ-VOUS ?
P A G E  4

D'où vient la pollution ?

ACTIVITÉ MANUELLE
P A G E  5

Expérience scientifique : l'éruption volcanique !

RECETTE CUISINE
P A G E  6

Petits biscuits à la crème fraîche.

VOS MEILLEURS BLAGUES !
P A G E  7

Le top 5 des enfants !

QUIZ
P A G E  8

Un quiz sur la pollution !

MOTS CROISÉS
P A G E  9

Sur le thème de la météo !

SORTIE
P A G E  1 0

Chiens de traîneau au Mont Bénand !

SPECTACLE
P A G E  1 1

Spectacle de fin d'année " La soupe à la grimace "



C O L O R I A G E  M A G I Q U E
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D ' O Ù  V I E N T  L A
P O L L U T I O N  ?

Fumées des usines.
les voitures, bateaux, avions, etc.
sacs en plastique et déchets divers. Le plastique,
les métaux, et le verre ne sont pas biodégradables : 

Ce sont en grande partie les activités humaines qui sont
responsables des dégradations environnementales.
Son origine est multiple :

c'est à dire qu'ils ne se décomposent pas naturellement, ils
restent en vie, comme le plastique dans les océans. 

Faire attention à l'électricité, ne surtout pas laisser
les lumières allumées, car cela utilise de l'énergie
pour rien, faire attention à ne pas laisser vos
chargeurs dans les prises, etc…
Regarder l'emballage des produits, car des produits
ont des suremballages qui polluent la planète.
Jeter les choses dans les poubelles et non pas par
terre.
Prendre des produits locaux
Se déplacer à pied ou à vélo pour des petits trajets.

Comment diminuer la pollution ?

La plupart des substances
organiques comme le bois, les fruits
ainsi que certains papiers sont
biodégradables.
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La pollution :

https://fr.wikimini.org/wiki/Plastique_(mati%C3%A8re)
https://fr.wikimini.org/wiki/M%C3%A9tal_(mat%C3%A9riau)
https://fr.wikimini.org/wiki/Verre_(mati%C3%A8re)
https://fr.wikimini.org/wiki/Biod%C3%A9gradable


P e i n t u r e
A s s i e t t e  e n  c a r t o n
P â t e  à  s e l
B i c a r b o n a t e  d e  s o u d e
V i n a i g r e  m é n a g e r

O n  a  f a i t  n o t r e  v o l c a n  a v e c  d e  l a
p â t e  à  s e l .  O n  l ' a  p e i n t ,  p u i s  o n  l ' a
p o s é  s u r  u n e  a s s i e t t e  e n  c a r t o n .
P o u r  f a i r e  l ' é r u p t i o n  v o l c a n i q u e ,
o n  a  m i s  d u  b i c a r b o n a t e  d e  s o u d e
e t  d u  v i n a i g r e  b l a n c  d a n s  l a
c h e m i n é e .

M A T É R I E L :
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ÉRUPTION
VOLCANIQUE 



R E C E T T E  C U I S I N E
B I S C U I T S  À  L A  C R È M E  F R A Î C H E
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INGRÉDIENTS :
1  v e r r e  d e  f a r i n e

1  v e r r e  d e  s u c r e

1  v e r r e  d e  c r è m e

f r a î c h e  é p a i s s e

PRÉPARATION :
 P r é c h a u f f e r  l e  f o u r  à  2 0 0 ° .
 M é l a n g e r  t o u s  l e s  i n g r é d i e n t s .  L a
p â t e  d o i t  ê t r e  b i e n  h o m o g è n e .

S u r  u n e  t o i l e ,  d é p o s e r  d e s  p e t i t s

t a s  d e  p â t e  à  l ' a i d e  d ' u n e  c u i l l è r e .
 E n f o u r n e r  1 0 / 1 5  m i n u t e s  e n
s u r v e i l l a n t  d e  p r è s .  L e s  b o r d s
d o i v e n t  ê t r e  d o r é s .



V O S  M E I L L E U R S
B L A G U E S

QUELS SONT LES 2 ANIMAUX
LES PLUS INTELLIGENTS ?

D E  M O R G A N

Le Cerf et le Veau ( Cerveau )

C'EST UN VOLCAN QUI DIT
À UN AUTRE VOLCAN : "EH !
C'EST INTERDIT DE FUMER
ICI !

D E  M A R T I N

QU'EST CE QUI DISPARAIT
LA NUIT ET NOUS SUIT LE
JOUR ?

D E  M A X I M E

Notre ombre

QU'ELLE ANIMAL A LE PLUS
DE DENTS ?

D E  A L I X

La petite souris

QU'EST-CE QUI EST JAUNE
ET QUI COURT TRÈS VITE ?

D E  E L S A

Un citron presséP A G E  7  |  1 2
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LA POLLUTION

D ' O Ù  P R O V I E N T  L A  P O L L U T I O N  ?

Q U E  S I G N I F I E  L E  M O T
" B I O D É G R A D A B L E "  ?

C I T E - M O I  D E U X  É L É M E N T S
B I O D É G R A D A B L E S  ?

C I T E - M O I  U N E  A C T I O N  Q U I  P E U T
D I M I N U E R  L A  P O L L U T I O N  ?

Ce sont des substances organiques qui se décomposent naturellement.

QUIZ

LES MICROPLASTIQUES
CONTAMINENT L’AIR QUE NOUS
RESPIRONS, LES ALIMENTS QUE
NOUS MANGEONS ET L’EAU QUE

NOUS BUVONS.

1point

1point

1point

1point

La pollution provient en grande partie des fumée des usines, des voiture et
des déchet divers.

Le bois et les fruits.



M O T S  C R O I S É S
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Thème : "la météo"



S O R T I E  
C H I E N S  D E  T R A I N E A U X

A U  M O N T  B É N A N D
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SPECTACLE
D E R E K  W A L C O T T
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w w w . c e n t r e d e l o i s i r s - p a y s d e g a v o t . f r
 

M a i l  :  s e c r e t a r i a t . g a v o t @ l e o l a g r a n g e . o r g
 

T é l  :  0 7 . 6 3 . 5 8 . 3 4 . 6 4
 

A d r e s s e  :  É c o l e  d e  S a i n t  P a u l
5 9  r u e  d e  B l o n a y

7 4 5 0 0  S a i n t  P a u l  e n  c h a b l a i s


